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Communiqué de presse 
Pour publication immédiate 
  
 

Le conseil de l’environnement et les services de transports 
collectifs du Bas-Saint-Laurent invitent la population à 

relever le Défi Climat 
 
 
Rimouski, le 1

er
 avril 2011 — L’ensemble des services de transports collectifs de la région se 

joint au Conseil régional de l’environnement du Bas-Saint-Laurent pour inviter la population à 
relever le Défi Climat. Dans le cadre de la plus importante campagne de sensibilisation et de 
mobilisation à la lutte aux changements climatiques au Québec, les conducteurs des services de 
transports collectifs distribueront des signets Défi Climat invitant la population à s’inscrire en ligne 
sur le site www.deficlimat.qc.ca. Tous les citoyens sont invités à prendre leurs engagements 
dans cet effort de réduction des gaz à effet de serre (GES) avant la fin de la campagne, le 30 
avril.  
 
Le Défi Climat propose une vingtaine de 
gestes concrets aux citoyens, dont 
certains s’adressent aux plus 
intrépides qui souhaitent pousser plus 
loin leurs engagements pour réduire leur 
impact sur l’environnement. En 
s’inscrivant, chaque participant peut 
connaître l’impact en équivalence de 
GES des nouvelles habitudes de vie qu’il 
s’engage à adopter, ainsi que leurs 
bénéfices sur la santé et le portefeuille. 
Les gestes qu’il pose déjà sont 
également comptabilisés. Il court aussi la 
chance de gagner plusieurs prix! 
 
 
« Le secteur des transports, essentiellement alimenté par la combustion des combustibles 
fossiles, est responsable de 40% des émissions québécoises de GES. Modifier ses moyens de 
déplacement s’avère alors l’une des meilleures solutions pour réduire significativement ses 
émissions de GES. En fonction de leur réalité et de leurs besoins, les citoyens peuvent réduire 
leurs émissions d’une à plus de quatre tonnes de GES par an en roulant avec un véhicule à faible 
consommation d’essence, en optant pour l’autopartage, ou en choisissant de ne plus posséder 
d’automobile » explique Karine Malenfant, présidente du conseil.        
 
D’autres gestes posés quelques jours par semaine, tels que se déplacer à pied, à vélo, en 
covoiturage ou en transport collectif, permettent aux participants de s’initier progressivement à 
des alternatives à la voiture solo. 
 

http://www.deficlimat.qc.ca/
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« S’engager à utiliser les transports collectifs quelques jours par semaine est une excellente 
façon de contrer notre dépendance à la voiture personnelle. C’est également le meilleur moyen 
d’assurer la pérennité des services de transports collectifs en place et d’influencer leur 
développement pour qu’ils répondent mieux à nos besoins. », rappelle Monsieur Mario Bastille, 
responsable du service de transport collectif Transport Vas-y inc. de Rivière-du-Loup. Une liste 
des services de transports collectifs du Bas-Saint-Laurent est disponible dans la section 
«Citoyens» du site www.deficlimat.qc.ca.   
 
 
À propos du Défi Climat 
 
Le projet Défi Climat est initié en 2008 par le Conseil régional de l’environnement (CRE) de 
Montréal, en partenariat avec la Conférence régionale des élus (CRÉ) de Montréal et Équiterre. 
En 2009, les organisateurs et le CRE de la Capitale nationale, qui réalisait depuis deux ans à 
Québec son projet DéfiQuébec.com sur les changements climatiques avec ses partenaires, 
mettent leurs efforts en commun. ENvironnement JEUnesse et la CJS deviennent également 
partenaires pour rejoindre le milieu étudiant. En 2010, deux organisations se joignent à la 
campagne, soit le Regroupement national des conseils régionaux de l’environnement du Québec 
(RNCREQ), qui a pour mandat de coordonner la campagne nationale et de s’assurer de la 
mobilisation de chacune des autres régions du Québec par l’intermédiaire des Conseils 
régionaux de l’environnement (CRE), ainsi que la Fondation Monique-Fitz-Back, dont le mandat 
est de mobiliser les élèves des écoles primaires et secondaires à travers le Québec. 
 
Défi Climat est rendu possible grâce à la contribution financière principale du ministère du 
Développement durable, de l’Environnement et des Parcs (MDDEP), ainsi qu’au soutien financier 
de la Coalition Bois, de la Fondation Alcoa, de Cyberpresse, de Rock Détente, de Patrimoine 
Canada et du Partenariat jeunesse pour le développement durable. Le Conseil régional de 
l’environnement du Bas-Saint-Laurent remercie aussi le support de la radio CFYX 93, les 
compagnies en énergie éolienne Innergex, Vents du Kempt et St-Laurent Énergies et les députés 
à l'Assemblée nationale du Québec Danielle Doyer, Irvin Pelletier et André Simard. 
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Bas de vignette : Les conducteurs des services de transports collectifs distribueront des signets 
Défi Climat invitant la population à s’inscrire en ligne sur le site www.deficlimat.qc.ca 
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